
CRONOGRAMA JUEVES 5 DE MARZO

Hora SALA ALBENIZ + MACHUCA    SALA MACHADO    ESPACIO PANTALLA 1 ESPACIO PANTALLA 2 

08:00 - 08:30 APERTURA PUERTAS

08:30 - 10:30 CURSO POTSGRADO 1 CURSO POSTGRADO 2

10:30 - 10:50 PAUSA CAFÉ (Exposición Comercial)

10:50 - 12:50 CURSO POTSGRADO 3 CURSO POSTGRADO 4

13:00 - 13:55 SIMPOSIO LUNCH

14:10 - 14:40 BIENVENIDA E INAUGURACIÓN 

14:50 - 15:50 CONFERENCIAl MAGISTRAL BÁSICA

16:00 - 16:50 MESA INNOVACIÓN EN SUEÑO

17:00 - 17:30 PAUSA CAFÉ (Exposición Comercial)

17:30 - 18:15 COMUNICACIONES ORALES COMUNICACIONES ORALES

18:25 - 19:15 SESIÓN DE INSOMNIO + CRONOBIOLOGÍA

19:15 - 20:00 DEFENSA POSTER DEFENSA POSTER

21:30 CÓCTEL - CENA BIENVENIDA



CRONOGRAMA VIERNES 6 DE MARZO

Hora SALA ALBENIZ + MACHUCA    SALA MACHADO    ESPACIO 
PANTALLA 1 

ESPACIO 
PANTALLA 2 

8:00 - 8:50 JETLAG SOCIAL DESDE UN PUNTO DE VISTA CLÍNICO Y BÁSICO

9:00 - 9:50 TRASTORNO DEL MOVIMIENTO. SESIÓN INTERACTIVA DE CASOS CLÍNICOS CURSO DE TECNICOS

10:00 - 11:00 CONFERENCIA MAGISTRAL RESPIRATORIO CURSO DE TECNICOS

11:00 - 11:30 PAUSA CAFÉ (Exposición Comercial)

11:30 - 12:15 SIMPOSIO SATÉLITE CURSO DE TECNICOS

12:25 - 13:15 DESCIFRANDO LAS ONDAS LENTAS. ¿CUÁL ES LA RELACIÓN CON LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER? CURSO DE TECNICOS

13:25 - 14:15 SUEÑO INFANTIL EN SITUACIONES ESPECIALES CURSO DE TECNICOS

14:25 - 15:10 SIMPOSIO LUNCH

15:10 - 15:55 SIMPOSIO SATÉLITE DEFENSA POSTER DEFENSA POSTER

16:00 - 16:50 RELEVANCIA DEL COLAPSO EPIGLÓTICO EN LA AOS CURSO DE TECNICOS

17:00 - 17:30 PAUSA CAFÉ (Exposición Comercial)

17:30 - 18:20 APNEA CENTRAL CURSO DE TECNICOS

18.30 - 19.20 SUEÑO EN ESCOLARES CURSO DE TECNICOS

21:00 CENA DEL CONGRESO - ENTREGA BECAS Y PREMIOS SES



CRONOGRAMA SÁBADO 7 DE MARZO

Hora SALA ALBENIZ + MACHUCA    

8:00 - 8:50 ASAMBLEA DE SOCIOS

9:00 - 09.50 EL ROSTRO Y LA OCLUSIÓN EN LA GÉNESIS Y TRATAMIENTO DEL SAOS

10:00 - 10:50 CONFERENCIA MAGISTRAL NEUROLOGIA

11:00 - 11:30 PAUSA CAFÉ (Exposición Comercial)

11:30 - 12:20 FÁRMACOS MÁS FRECUENTEMENTE USADOS EN TRASTORNOS DEL SUEÑO PEDIÁTRICO

12:30 - 13:20 PAPEL DE LA TERAPIA MIOFUNCIONAL EN LA AOS

13:30 - 14:00 CLAUSURA Y ENTREGA PREMIOS MEJORES COMUNICACIONES


